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Programm

GANZHEITLICHE FRAUENGESUNDHEIT

Schulmedizin plus komplementire Medizin

Interdisziplinarer Fachkongress
mit Vortragsveranstaltungen und Kursen
Brustgesundheit
Beckengesundheit

Gynékologische Onkologie

Termin: 24.-26. September 2010

Tagungsort: Congress Centrum Damp
Seeuferweg, 24351 Ostseebad Damp

Kongressprasident: Prof. Dr. med. Harald Meden
Richterswil, Schweiz

Organisation: Akademie Damp GmbH

Wissenschaftliche Leitung: NATUMe. V.

- von der FBA Frauenarztlichen Bundesakademie empfohlen -
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in der Frauenheilkunde e. V. Seeuferweg 23, 24351 Ostseebad Damp
Arbeitsgemeinschaft der DGGG e.V. Telefon: 04352 8083-08 « Telefax: 04352 8083-12
Geschaftsstelle: Bosdorfer Str. 20, 27367 Hellwege E-Mail: akademie@damp.de * Internet: www.damp.de

Telefon: 04264 837-4542 « Telefax: 04264 837-7946
E-Mail: info@natum.de + Internet: www.natum.de



GANZHEITLICHE FRAUENGESUNDHEIT

Schulmedizin plus komplementire Medizin
Interdisziplinarer Fachkongress mit Vortragsveranstaltungen und Kursen
24. — 26. September 2010 in Damp

Vorwort

Sehr geehrte Frau Kollegin,
sehr geehrter Herr Kollege,

gern mochten wir lhr Interesse flr einen besonderen Kongress wecken: Auf der Basis
des WHO-Konzepts, schulmedizinische Behandlungskonzepte und
komplementarmedizinische Methoden zusammen zu flhren, veranstaltet die NATUM
als wissenschaftliche Arbeitsgemeinschaft der Deutschen Gesellschaft flr
Gynékologie und Geburtshilfe (DGGG) ihren Jahreskongress im Ostseebad Damp.

Brustgesundheit, Beckengesundheit und gynékologische Onkologie sind
Schwerpunkte dieser interdisziplindren Veranstaltung. Neu haben die Teilnehmer nun
erstmals die Mdoglichkeit, ein Modul fir das neue Zertifikat Ganzheitliche
Gynékologische Onkologie zu erlangen. Weitere Einzelheiten dazu sind im Internet flr
Sie zusammengestellt unter www.natum.de/dampkongress.

Mit der Akademie Damp haben wir einen erfahrenen und sehr kompetenten Partner
fir diesen Kongress gewinnen kénnen. Das Congress Centrum Damp (CCD) liegt
direkt am Yachthafen in Damp.

Ein auBerordentlich hohes Freizeitangebot vor Ort, auch die Nahe zu Kiel und
Eckernférde, sowie der wunderschénen Landschaft an der Schlei sollten neben dem
hochkaratigen wissenschaftlichen Angebot eine hohe Zufriedenheit fir die Teilnehmer
garantieren.

Wir wiirden uns freuen, Sie im September in Damp personlich begriiBen zu kénnen.

Mit freundlichen GriBen

7 ,:’7»‘,‘;‘ -
V7 Vi ) Lpinitn K//ffy
Prof. Dr. Harald Meden Dr. Bernhard Ost
Wissenschatftliche Leitung 1. Vorsitzender NATUM e. V.
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Veranstalter:
NATUM e. V. Akademie Damp GmbH
Naturheilkunde, Akupunktur und Umweltmedizin Ein Unternehmen der Damp Gruppe
in der Frauenheilkunde e. V. Seeuferweg 23, 24351 Ostseebad Damp
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Telefon: 04264 837-4542 « Telefax: 04264 837-7946
E-Mail: info@natum.de + Internet: www.natum.de



GANZHEITLICHE FRAUENGESUNDHEIT

Schulmedizin plus komplementire Medizin
Interdisziplinarer Fachkongress mit Vortragsveranstaltungen und Kursen
24. — 26. September 2010 in Damp

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

vor lhnen liegt das vorlaufige Programm des NATUM-Jahreskongresses 2010 mit den
inhaltlichen Schwerpunkten Brustgesundheit, Beckengesundheit und gynakologische
Onkologie.

Wir - das Organisationsteam der Akademie Damp - freuen uns sehr zum ersten Mal
Mitveranstalter und gleichzeitig Gastgeber dieses interdisziplindren Fachkongresses
zu sein.

Wir laden Sie ein in unserem modernen Congress Centrum Damp ein vielfaltiges
Fortbildungsangebot mit vielen wissenschaftlichen Vortragen und Kursangeboten zu
besuchen.

Wir winschen allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern nicht nur einen informativen
Kongress sondern auch dariber hinaus ein erlebnisreiches Wochenende hier bei uns
im Ostseebad Damp.

V4

Dr. Niels Bunzen
Geschaftsfuhrer der Akademie Damp

3
Veranstalter:
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GANZHEITLICHE FRAUENGESUNDHEIT

Schulmedizin plus komplementire Medizin
Interdisziplinarer Fachkongress mit Vortragsveranstaltungen und Kursen
24. — 26. September 2010 in Damp

Programm

Freitag, 24. September 2010

Individuelle Anreise

19.00 — 21.00 Uhr BegruBungsabend

Er6ffnung der Firmenausstellung mit Fithrung

Raum Schleswig sowie Foyer

Veranstalter:

NATUM e. V. Akademie Damp GmbH

Naturheilkunde, Akupunktur und Umweltmedizin Ein Unternehmen der Damp Gruppe

in der Frauenheilkunde e. V. Seeuferweg 23, 24351 Ostseebad Damp
Arbeitsgemeinschaft der DGGG e.V. Telefon: 04352 8083-08 « Telefax: 04352 8083-12
Geschaftsstelle: Bosdorfer Str. 20, 27367 Hellwege E-Mail: akademie@damp.de * Internet: www.damp.de

Telefon: 04264 837-4542 « Telefax: 04264 837-7946
E-Mail: info@natum.de + Internet: www.natum.de



GANZHEITLICHE FRAUENGESUNDHEIT

Schulmedizin plus komplementire Medizin
Interdisziplinarer Fachkongress mit Vortragsveranstaltungen und Kursen
24. — 26. September 2010 in Damp

Samstag, 25. September 2010
Raum Schleswig

08.45 - 8.50 Uhr BegruBung
Prof. Dr. H. Meden, Richterswil, Schweiz

08.50 — 09.00 Uhr GruBwort des Berufsverbandes der Frauenarzte e. V.
Landesverband Schleswig-Holstein
D. Scharrel, Kiel

Vortragsprogramm: Mammakarzinom

Moderation: Prof. Dr. H. Meden, Richterswil, Schweiz

09.00 — 09.30 Uhr Neue Strategien und Zukunftsaussichten in der medikamentésen
Therapie des Mammakarzinoms
PD Dr. S. Krdmer, Diisseldorf

09.30 — 10.00 Uhr Zielgenaue Therapieoptionen durch Genchipdiagnostik
Prof. Dr. H. Bojar, Disseldorf

10.00 — 10.30 Uhr Hyperthermie — Mdglichkeiten und wissenschaftlicher
Kenntnisstand
PD Dr. H. Kirchner, Hannover

10.30 — 11.00 Uhr Pause — Besuch der Firmenausstellung

11.00 — 11.25 Uhr Enzyme in der Onkologie und Rheumatologie
Dr. R. Inderst, Baldham

11.25 - 11.50 Uhr Komplementarmedizin bei Patientinnen mit Mammakarzinom
Prof. Dr. K. Kraft, Rostock i

11.50 — 12.15 Uhr Onkologische Komplementarmedizin — kritische Ubersicht
Dr. B. Ost, Disseldorf

12.15—-12.40 Uhr Aktuelle Daten zur Misteltherapie
Prof. Dr. I. Gerhard, Heidelberg

12.40 — 14.00 Uhr Mittagspause — Besuch der Firmenausstellung

(fr Zertifikat Ganzheitliche Frauenheilkunde / Ganzheitliche Medizin Frauengesundheit)

Alle Vortrage verstehen sich inkl. 5 Minuten Diskussionszeit!

Veranstalter:

NATUM e. V. Akademie Damp GmbH

Naturheilkunde, Akupunktur und Umweltmedizin Ein Unternehmen der Damp Gruppe

in der Frauenheilkunde e. V. Seeuferweg 23, 24351 Ostseebad Damp
Arbeitsgemeinschaft der DGGG e.V. Telefon: 04352 8083-08 « Telefax: 04352 8083-12
Geschaftsstelle: Bosdorfer Str. 20, 27367 Hellwege E-Mail: akademie@damp.de * Internet: www.damp.de

Telefon: 04264 837-4542 « Telefax: 04264 837-7946
E-Mail: info@natum.de + Internet: www.natum.de



GANZHEITLICHE FRAUENGESUNDHEIT

Schulmedizin plus komplementire Medizin
Interdisziplinarer Fachkongress mit Vortragsveranstaltungen und Kursen
24. — 26. September 2010 in Damp

Vortragsprogramm: Beckengesundheit

Moderation: Dr. R. Georgieff, Leipzig

14.00 — 14.25 Uhr M®dglichkeiten invasiver und nichtinvasiver Diagnostik und
Therapie des Harnblasenkarzinoms
Dr. C. Winkler, Celle

14.25 — 14.50 Uhr Neue Mdglichkeiten medikamentdser und invasiver
Inkontinenzbehandlung
Dr. Tom Kempe, Leipzig

14.50 — 15.15 Uhr Vaginale Vitamin D-Applikation bei chronischer Kolpitis, Zervizitis
und Dysplasie (Praxisstudie)
Prof. Dr. C. Schulte-Uebbing, Miinchen

(for Zertifikat Ganzheitliche Frauenheilkunde / Ganzheitliche Medizin Frauengesundheit)

Alle Vortrage verstehen sich inkl. 5 Minuten Diskussionszeit!

Veranstalter:

NATUM e. V. Akademie Damp GmbH

Naturheilkunde, Akupunktur und Umweltmedizin Ein Unternehmen der Damp Gruppe

in der Frauenheilkunde e. V. Seeuferweg 23, 24351 Ostseebad Damp
Arbeitsgemeinschaft der DGGG e.V. Telefon: 04352 8083-08 « Telefax: 04352 8083-12
Geschaftsstelle: Bosdorfer Str. 20, 27367 Hellwege E-Mail: akademie@damp.de * Internet: www.damp.de

Telefon: 04264 837-4542 « Telefax: 04264 837-7946
E-Mail: info@natum.de + Internet: www.natum.de



GANZHEITLICHE FRAUENGESUNDHEIT

Schulmedizin plus komplementire Medizin
Interdisziplinarer Fachkongress mit Vortragsveranstaltungen und Kursen
24. — 26. September 2010 in Damp

Samstag, 25. September 2010

Kursprogramm

Kurs 1 - Lymphédem-Behandlung: Méglichkeiten und Anwendung der
Manuellen Lymphdrainage
(far Arzte und andere Heilberufe)

Raum Kappeln

09.00 — 09.15 Uhr BegrtBung und Einflihrung in die Thematik
PD Dr. H. Rogge, Reha-Klinik Schloss Schénhagen

09.15 —-09.45 Uhr  Stellenwert/Bewertung der Manuellen Lymphdrainage / KPE
aus der Sicht eines niedergelassenen Gynéakologen
Dr. B. Ost, Diisseldorf

09.45 —10.30 Uhr Manuelle Lymphdrainage beim sekundaren Armlymphédem nach
Ablatio mammae — Skizzieren eines Behandlungsablaufes mit
diversen Hinweisen auf therapierelevante Details
Fachlehrer flr Manuelle Lymphdrainage, Akademie Damp

10.30 — 10.45 Uhr Pause — Besuch der Firmenausstellung

10.45 - 12.05 Uhr Praktische Demonstrationen
a) Grifftechniken der MLD / KPE (Grundgriffe, Sonder- bzw.
Ergénzungsgriffe sowie spezielle Lymphddemgriffe)
b) Kompressionsbandagen / Lymphologischer Kompressions-
verband obere Extremitaten einschlieBlich Materialkunde
Fachlehrer fir Manuelle Lymphdrainage, Akademie Damp
c) Informationen zur Kompressionsbestrumpfung innerhalb
lymphologischer Krankheitsbilder
A. Gattwinkel, Fa. BSN Jobst

12.05 - 12.20 Uhr Pause — Besuch der Firmenausstellung

12.20 — 12.50 Uhr Klinische Patientenvorstellung / Lymphdédeme
PD Dr. H. Rogge, Reha-Klinik Schloss Schénhagen

12.50 — 13.35 Uhr Das Auditorium hat das Wort
a) Diskussion der Vortrage und Demonstrationen
b) Fragestellung an die Referenten:
- Lymphologische Probleme in der taglichen Praxis
- Problempatienten
- Verordnungsgestaltung / Nachverordnung etc.
- Ambulante Behandlung mit MLD / KPE
- Mdglichkeiten der stationdren Behandlung
- Ausbildung zum Lymphdrainagetherapeuten

Zusammenfassung
PD Dr. H. Rogge, Reha-Klinik Schloss Schénhagen

(for Zertifikat Ganzheitliche Frauenheilkunde / Ganzheitliche Medizin Frauengesundheit)

Veranstalter:

NATUM e. V. Akademie Damp GmbH

Naturheilkunde, Akupunktur und Umweltmedizin Ein Unternehmen der Damp Gruppe

in der Frauenheilkunde e. V. Seeuferweg 23, 24351 Ostseebad Damp
Arbeitsgemeinschaft der DGGG e.V. Telefon: 04352 8083-08 « Telefax: 04352 8083-12
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GANZHEITLICHE FRAUENGESUNDHEIT

Schulmedizin plus komplementire Medizin
Interdisziplinarer Fachkongress mit Vortragsveranstaltungen und Kursen
24. — 26. September 2010 in Damp

Kurs 2 — Brustkrebs-Akademie Teil A

(Basiskurs fur das neue Zertifikat der NATUM Ganzheitliche Gynédkologische

Onkologie)

Sponsor: Pfizer

Raum Eckernférde

14.00 — 15.00 Uhr NATUM-Modul Ganzheitliche Brustgesundheit Teil 1 -
Ubersicht und Bewertung komplementarmedizinischer Methoden
Dr. B. Ost, Diisseldorf

15.00 — 15.30 Uhr Pause — Besuch der Firmenausstellung

15.30 — 17.30 Uhr Individualisierte spezielle Therapie des Mammakarzinoms
PD Dr. S. Krdmer, Dlsseldorf

(for Zertifikat Ganzheitliche Gynakologische Onkologie)

Veranstalter:

NATUM e. V. Akademie Damp GmbH

Naturheilkunde, Akupunktur und Umweltmedizin Ein Unternehmen der Damp Gruppe

in der Frauenheilkunde e. V.

Arbeitsgemeinschaft der DGGG e.V.
Geschaftsstelle: Bosdorfer Str. 20, 27367 Hellwege
Telefon: 04264 837-4542 « Telefax: 04264 837-7946
E-Mail: info@natum.de * Internet: www.natum.de

Seeuferweg 23, 24351 Ostseebad Damp
Telefon: 04352 8083-08 « Telefax: 04352 8083-12
E-Mail: akademie@damp.de ¢ Internet: www.damp.de



GANZHEITLICHE FRAUENGESUNDHEIT

Schulmedizin plus komplementire Medizin
Interdisziplinarer Fachkongress mit Vortragsveranstaltungen und Kursen
24. — 26. September 2010 in Damp

Kurs 3 - Neuraltherapie

Behandlung von Beckenschmerzen und gangigen gynakologischen Beschwerden
(mit praktischen Ubungen)

Dr. U. Reuter, Greiz

Raum Lindaunis

14.00 — 15.30 Uhr Neuraltherapie Teil 1
15.30 — 16.00 Uhr Pause — Besuch der Firmenausstellung

16.00 — 17.30 Uhr Neuraltherapie Teil 2

(fr Zertifikat Ganzheitliche Frauenheilkunde / Ganzheitliche Medizin Frauengesundheit)

Kursinhalt:

Grundlagen der Neuraltherapie

Lokalanasthetika und deren Weiterentwicklung
Techniken der einfachen Neuraltherapie
Infusionsneuraltherapie

Einfihrung in spezielle gynakologische Techniken

Vermittlungsart:

Vortrage

Falldarstellung

Diskussion mit Teilnehmern
praktische Vorfihrung und Ubung

Kursziele:

Grundlagenkenntnisse und erlernen einfacher Techniken der Neuraltherapie

Einordnung und Stellung in der modernen Medizin und Verstandnisgrundlagen der Neuraltherapie als
Grundlage fiir weitere Aneignung neuraltherapeutischer Techniken

Veranstalter:

NATUM e. V. Akademie Damp GmbH

Naturheilkunde, Akupunktur und Umweltmedizin Ein Unternehmen der Damp Gruppe

in der Frauenheilkunde e. V. Seeuferweg 23, 24351 Ostseebad Damp
Arbeitsgemeinschaft der DGGG e.V. Telefon: 04352 8083-08 « Telefax: 04352 8083-12

Geschaftsstelle: Bosdorfer Str. 20, 27367 Hellwege E-Mail: akademie@damp.de * Internet: www.damp.de
Telefon: 04264 837-4542 « Telefax: 04264 837-7946
E-Mail: info@natum.de + Internet: www.natum.de



GANZHEITLICHE FRAUENGESUNDHEIT

Schulmedizin plus komplementire Medizin

Interdisziplinarer Fachkongress mit Vortragsveranstaltungen und Kursen

Raum Schleswig

24. — 26. September 2010 in Damp

Sonntag, 26. September 2010

Vortragsprogramm: Aktuelle Aspekte zur Frauengesundheit

Moderation: N. N.

09.00 — 09.25 Uhr

09.25 - 09.50 Uhr

09.50 —10.15 Uhr

10.15—-10.40 Uhr

10.40 — 11.10 Uhr

11.10 - 11.35 Uhr

11.35-12.00 Uhr

12.00 — 12.25 Uhr

12.25 -12.50 Uhr

Rationelle Diagnostik und Therapie in der Peri- und
Postmenopause

Dr. O. Schwarzenberg, Geesthacht

Alternativen zur Hormonersatztherapie (HRT)

Prof. Dr. H. Meden, Richterswil, Schweiz

Reizdarm als Differentialdiagnose zu gynakologischen
Erkrankungen: Diagnostik und Therapie

Dr. J. Reckel, Ahrensburg

Medikamentdse Therapie mit Bisphosphonaten

Prof. Dr. H. Meden, Richterswil, Schweiz

Pause — Besuch der Firmenausstellung

State of the Art onkoplastischer Mammachirurgie

Dr. M. Rezai, Diisseldorf

Mdoglichkeiten der Galvano-Therapie beim Mammakarzinom
Dr. H. Mayer, Regensburg

Molekulare Diagnostik in der Onkologie

Dr. Doris Bachg, Recklinghausen

Individuelle Gesundheitsleistungen (IGeL) in der Praxis —
sinnvoll und fair

J6rg Ruge, Bad Segeberg

(far Zertifikat Ganzheitliche Frauenheilkunde / Ganzheitliche Medizin Frauengesundheit)

Alle Vortrage verstehen sich inkl. 5 Minuten Diskussionszeit!

Veranstalter:

NATUM e. V.

Akademie Damp GmbH

Naturheilkunde, Akupunktur und Umweltmedizin Ein Unternehmen der Damp Gruppe

in der Frauenheilkunde e. V.
Arbeitsgemeinschaft der DGGG e.V.

Seeuferweg 23, 24351 Ostseebad Damp
Telefon: 04352 8083-08 « Telefax: 04352 8083-12

Geschaftsstelle: Bosdorfer Str. 20, 27367 Hellwege E-Mail: akademie@damp.de * Internet: www.damp.de
Telefon: 04264 837-4542 « Telefax: 04264 837-7946
E-Mail: info@natum.de + Internet: www.natum.de
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GANZHEITLICHE FRAUENGESUNDHEIT

Schulmedizin plus komplementire Medizin
Interdisziplinarer Fachkongress mit Vortragsveranstaltungen und Kursen
24. — 26. September 2010 in Damp

Sonntag, 26. September 2010

Kursprogramm

Kurs 4 — Brustkrebs-Akademie Teil B
(Basiskurs fur das neue Zertifikat der NATUM Ganzheitliche Gynédkologische
Onkologie)

Sponsor: Pfizer

Raum Eckernférde

09.00 — 11.00 Uhr Individualisierte spezielle Therapie des Mammakarzinoms
PD Dr. S. Krdmer, Disseldorf

11.00 - 11.30 Uhr Pause — Besuch der Firmenausstellung

11.30 — 12.30 Uhr NATUM-Modul Ganzheitliche Brustgesundheit: Teil 2 -
* Immundiagnostik und Immuntherapie
» Komplementarmedizinische Ansatze bei Nebenwirkungen

schulmedizinischer Therapien

Dr. B. Ost, Diisseldorf

(for Zertifikat Ganzheitliche Gynakologische Onkologie)

Veranstalter:

NATUM e. V.

Naturheilkunde, Akupunktur und Umweltmedizin

in der Frauenheilkunde e. V.

Arbeitsgemeinschaft der DGGG e.V.
Geschaftsstelle: Bosdorfer Str. 20, 27367 Hellwege
Telefon: 04264 837-4542 « Telefax: 04264 837-7946
E-Mail: info@natum.de + Internet: www.natum.de

Akademie Damp GmbH

Ein Unternehmen der Damp Gruppe

Seeuferweg 23, 24351 Ostseebad Damp

Telefon: 04352 8083-08 « Telefax: 04352 8083-12
E-Mail: akademie@damp.de ¢ Internet: www.damp.de
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GANZHEITLICHE FRAUENGESUNDHEIT

Schulmedizin plus komplementire Medizin
Interdisziplinarer Fachkongress mit Vortragsveranstaltungen und Kursen
24. — 26. September 2010 in Damp

Kurs 5 - Psycho-Onkologie
Dr. J. Derbolowsky, Germering/M(inchen

Raum Lindaunis

09.00 — 10.30 Uhr Psycho-Onkologie Teil 1
10.30 — 11.00 Uhr Pause — Besuch der Firmenausstellung

11.00 — 12.30 Uhr Psycho-Onkologie Teil 2

(for Zertifikate Ganzheitliche Frauenheilkunde / Ganzheitliche Medizin Frauengesundheit)

Kursinhalt:

Vermittlung von Grundlagen und Behandlungsansétzen
Bewaltigung von erkrankungsbedingtem Stress
Umgang mit Emotionen und ,Glaubenssatzen*

Das psychoonkologisch orientierte Patientengespréach

Vermittlungsart: )
Interaktives Seminar und Workshop mit Ubungen und Falldiskussionen

Kursziele:

Grundlagenkenntnisse und erweiterte Kenntnisse psychoonkologischer Begleitung von
TumorPatientinnen

Veranstalter:

NATUM e. V.

Naturheilkunde, Akupunktur und Umweltmedizin

in der Frauenheilkunde e. V.

Arbeitsgemeinschaft der DGGG e.V.
Geschaftsstelle: Bosdorfer Str. 20, 27367 Hellwege
Telefon: 04264 837-4542 « Telefax: 04264 837-7946
E-Mail: info@natum.de + Internet: www.natum.de

Akademie Damp GmbH

Ein Unternehmen der Damp Gruppe

Seeuferweg 23, 24351 Ostseebad Damp

Telefon: 04352 8083-08 « Telefax: 04352 8083-12
E-Mail: akademie@damp.de ¢ Internet: www.damp.de
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GANZHEITLICHE FRAUENGESUNDHEIT

Interdisziplinarer Fachkongress mit Vortragsveranstaltungen und Kursen

Schulmedizin plus komplementire Medizin

24. — 26. September 2010 in Damp

Kurs 6 — Ganzheitliche Brustgesundheit

Raum Kappeln

09.00 — 09.45 Uhr

09.45 -10.30 Uhr

10.30 — 11.00 Uhr
11.00 — 11.45 Uhr

11.45-12.30 Uhr

12.30 — 12.55 Uhr

Wertigkeit der verschiedenen bildgebenden Verfahren bei der

Mammadiagnostik

PD Dr. F. Schéfer, Kiel
Lebensstil und Brustkrebs
N. N.

Pause — Besuch der Firmenausstellung

Sinnvolle Gesundheitsprophylaxe

Dr. R. Georgieff, Leipzig

Schwermetall- und Toxinbelastung als Ursache vieler
Chronischer Erkrankungen — Diagnostik und Therapie
Dr. med. J. Sacher, Frankfurt

Was kann die erkrankte Patientin fur sich tun?

Dr. J. Derbolowsky, Germering

(fr Zertifikate Ganzheitliche Frauenheilkunde / Ganzheitliche Medizin Frauengesundheit)

Alle Vortrage verstehen sich inkl. 5 Minuten Diskussionszeit!

Veranstalter:

NATUM e. V.

Akademie Damp GmbH

Naturheilkunde, Akupunktur und Umweltmedizin Ein Unternehmen der Damp Gruppe

in der Frauenheilkunde e. V.
Arbeitsgemeinschaft der DGGG e.V.

Geschaftsstelle: Bosdorfer Str. 20, 27367 Hellwege

Seeuferweg 23, 24351 Ostseebad Damp
Telefon: 04352 8083-08 « Telefax: 04352 8083-12

Telefon: 04264 837-4542 « Telefax: 04264 837-7946
E-Mail: info@natum.de + Internet: www.natum.de

E-Mail: akademie@damp.de ¢ Internet: www.damp.de
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GANZHEITLICHE FRAUENGESUNDHEIT

Schulmedizin plus komplementire Medizin
Interdisziplinarer Fachkongress mit Vortragsveranstaltungen und Kursen
24. — 26. September 2010 in Damp

Kurs 7 - Schmerztherapie
Dr. H.-B. Sittig, Geesthacht

Raum Missunde

09.00 — 10.30 Uhr Schmerztherapie Teil 1
10.30 — 11.00 Uhr Pause — Besuch der Firmenausstellung

11.00 — 12.30 Uhr Schmerztherapie Teil 2

(far Zertifikat Ganzheitliche Frauenheilkunde / Ganzheitliche Medizin Frauengesundheit)

Kursinhalt:

Tumorschmerz/Nichttumorschmerz

Schmerzatiologie, -physiologie, -pathophysiologie
Schmerzdiagnostik

Nichtmedikamentése und medikamentése Schmerztherapie
Non-invasive und invasive Tumorschmerztherapie

Palliative Schmerztherapie und Symptomkontolle

Vermittlungsart:

Impulsvortrag

Interaktiv

Falldarstellung

Diskussion von Fallen der Teilnehmer

Kursziele:

Bedeutung und Stellenwert der Schmerzdiagnostik und Schmerztherapie
Grundlagen und erweiterte Kenntnisse der Schmerzdiagnostik

Grundlagen und erweiterte Kenntnisse der Schmerztherapie /Tumorschmerztherapie
Grundlagen und erweiterte Kenntnisse der palliativen Tumorschmerztherapie

Veranstalter:

NATUM e. V. Akademie Damp GmbH

Naturheilkunde, Akupunktur und Umweltmedizin Ein Unternehmen der Damp Gruppe

in der Frauenheilkunde e. V. Seeuferweg 23, 24351 Ostseebad Damp
Arbeitsgemeinschaft der DGGG e.V. Telefon: 04352 8083-08 « Telefax: 04352 8083-12

Geschaftsstelle: Bosdorfer Str. 20, 27367 Hellwege E-Mail: akademie@damp.de * Internet: www.damp.de
Telefon: 04264 837-4542 « Telefax: 04264 837-7946
E-Mail: info@natum.de + Internet: www.natum.de
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Kurs 8 — Burnout im Arztberuf — Wege zu neuer Arbeitsfreude
Dipl.-Psych. Eckhart Miller-Timmermann, Kiel

Raum Sieseby

09.00 — 10.30 Uhr Burnout im Arztberuf Teil 1
10.30 - 11.00 Uhr Pause — Besuch der Firmenausstellung

11.00 — 12.30 Uhr Burnout im Arztberuf Teil 2

Themen:

* Psychische Risiken des Arztberufes in Klinik und Praxis: fach- und geschlechts-
spezifische Unterschiede

» Stress und Burnout: Diagnose und Differentialdiagnose, die Syndrome, Symptome,
Entstehungsbedingungen in der Person und im Arbeitsumfeld, Verlauf, Endstadium

» Kursschwerpunkt: Méglichkeiten der Individualprophylaxe, Sekundéarpravention und
Psychotherapie

* Burnout reduzierende Arbeitsbedingungen

Methoden:
Vortrags-Input
kollegialer Austausch
Tests und Checklisten
kleine Ubungen

Veranstalter:

NATUM e. V. Akademie Damp GmbH

Naturheilkunde, Akupunktur und Umweltmedizin Ein Unternehmen der Damp Gruppe

in der Frauenheilkunde e. V. Seeuferweg 23, 24351 Ostseebad Damp
Arbeitsgemeinschaft der DGGG e.V. Telefon: 04352 8083-08 « Telefax: 04352 8083-12

Geschaftsstelle: Bosdorfer Str. 20, 27367 Hellwege E-Mail: akademie@damp.de * Internet: www.damp.de
Telefon: 04264 837-4542 « Telefax: 04264 837-7946
E-Mail: info@natum.de + Internet: www.natum.de
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Satelliten-Symposien

Samstag, 25. September 2010, 15.30 — 17.30 Uhr

Raum: Sieseby

15.30 — 16.30 Uhr

16.30 — 17.30 Uhr

Raum: Missunde

15.30 — 16.30 Uhr

Mikronahrstoffe in der Gynakologie

Sinnvoller Einsatz der Mikron&hrstoffe in der gynékologischen
Praxis bei bewahrten Indikationen: Vorstellung der oralen und der
parenteralen Therapie

Dr. H.-W. Lechner, Forchtenberg

Colostrum — ein pluripotentes Immuntherapeutikum
Dr. B. Ost, Disseldorf

Orthomolekulare Therapie zur Behandlung von Fatigue,
Leistungsschwéache und Schmerzsyndromen nach onkologischer
Behandlung

P.-H. Volkmann, Libeck

Wir danken folgenden Firmen fir die Veranstaltung eines Satellitensymposiums
und die damit verbundene Unterstiitzung des Kongresses in Damp 2010.

MensSana AG
Trixsters GmbH
Hypo A GmbH

Veranstalter:

NATUM e. V.
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Referenten und Vorsitzende

Bachg, Doris, Dr. med. Dipl.-Chem.
LADR Med. Versorgungszentrum
Bergh&user Str. 295, 45659 Recklinghausen

Bojar, Hans, Prof. Dr. med.
Institut fir onkologische Chemie, Universitatsklinikum Disseldorf
Universitatsstr. 1, 40225 Dusseldorf

Bringezu, Giinther
Akademie Damp
Seeuferweg 23, 24351 Damp

Derbolowsky, Jakob, Dr. med.
Private Akademie fir Psychopéadie
Im Tann 16, 82110 Germering b. Mlinchen

Georgieff, Reinhild, Dr. med.
Lutzner Str. 145, 04179 Leipzig

Gerhard, Ingrid, Prof. Dr. med.
Albert-Uberle-Str. 11, 69120 Heidelberg

Inderst, Rudolf, Dr. med.
Hirschweg 9, 85598 Baldham

Kempe, Tom, Dr. med.
Grimmaische Str. 16, 04103 Leipzig

Kirchner, Hartmut, PD Dr. med.
Hamatologie/Onkologie, Med. Klinik Ill, Klinikum Siloah
Roesebeckstr. 15, 30449 Hannover

Kraft, Karin, Prof. Dr. med. habil.
Lehrstuhl fir Naturheilkunde, Zentrum fir Innere Medizin Universitat Rostock
Ernst-Heydermann-Str. 6, 18057 Rostock

Kramer, Stefan, PD Dr. med.
Brustzentrum Dusseldorf, Luisenkrankenhaus
Degerstr. 8, 40235 Disseldorf

Lechner, Werner, Dr. med.
MensSana AG
Am Bahnhof 1, 74670 Forchtenberg

Veranstalter:

NATUM e. V. Akademie Damp GmbH

Naturheilkunde, Akupunktur und Umweltmedizin Ein Unternehmen der Damp Gruppe

in der Frauenheilkunde e. V. Seeuferweg 23, 24351 Ostseebad Damp
Arbeitsgemeinschaft der DGGG e.V. Telefon: 04352 8083-08 « Telefax: 04352 8083-12
Geschaftsstelle: Bosdorfer Str. 20, 27367 Hellwege E-Mail: akademie@damp.de * Internet: www.damp.de

Telefon: 04264 837-4542 « Telefax: 04264 837-7946
E-Mail: info@natum.de + Internet: www.natum.de
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Mayer, Heinz, Dr. med.
Wodhrdstr. 14, 93059 Regensburg

Meden, Harald, Prof. Dr. med.
Paracelsus-Spital
Bergstr. 16, 8805 Richterswil/Schweiz

Miller-Timmermann, Eckhart, Dipl.-Psych.
Institut fir angewandte Psychologie und Padagogik IFAP
Legienstr. 16, 24103 Kiel

Ost, Bernhard, Dr. med.
Lindemannstr. 3, 40237 Disseldorf

Reckel, Jorn, Dr. med.
BIMEDICAL Praxisgemeinschaft fir Ganzheitliche Medizin und Naturheilverfahren
Lohe 1, 22926 Ahrensburg

Rezai, Mahdi, Dr. med.
Brustzentrum Dusseldorf, Luisenkrankenhaus
Degerstr. 8, 40235 Dusseldorf

Reuter, Uwe, Dr. med.
Klinik im LEBEN
Gartenweg 5-6, 07973 Greiz

Rogge, Helmut, PD Dr. med.
Reha-Klinik Schloss Schénhagen
Schlossstr. 1, 24398 Ostseebad Schénhagen

Sacher, Juliane, Dr. med.
Bergstr. 175, 60385 Frankfurt

Schafer, Fritz, Dr. med.
Klinik fir Diagnostische Radiologie, Universitatsklinikum S-H., Campus Kiel
Arnold-Heller-Str. 3, 24105 Kiel

Schulte-Uebbing, Claus, Prof. Dr. med.
Weinstr. 7a, 80333 Miinchen

Schwarzenberg, Oliver, Dr. med.
MVZ Buntenskamp GmbH
Buntenskamp 5a, 21502 Geesthacht

18
Veranstalter:
NATUM e. V. Akademie Damp GmbH
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Sittig, Hans-Bernd, Dr. med.
MVZ Buntenskamp GmbH
Buntenskamp 5a, 21502 Geesthacht

Volkmann, Peter-Hansen
Hypo A GmbH
Klcknitzer Hauptstr. 53, 23569 Libeck

Winkler, Carlos, Dr. med.
Allgemeines Krankenhaus Celle
Siemensplatz 4, 29223 Celle

Veranstalter:

NATUM e. V.

Naturheilkunde, Akupunktur und Umweltmedizin

in der Frauenheilkunde e. V.

Arbeitsgemeinschaft der DGGG e.V.
Geschaftsstelle: Bosdorfer Str. 20, 27367 Hellwege
Telefon: 04264 837-4542 « Telefax: 04264 837-7946
E-Mail: info@natum.de + Internet: www.natum.de

Akademie Damp GmbH

Ein Unternehmen der Damp Gruppe

Seeuferweg 23, 24351 Ostseebad Damp

Telefon: 04352 8083-08 « Telefax: 04352 8083-12
E-Mail: akademie@damp.de * Internet: www.damp.de
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Veranstalter:

NATUM e. V.

Naturheilkunde, Akupunktur und Umweltmedizin

in der Frauenheilkunde e. V.

Arbeitsgemeinschaft der DGGG e.V.
Geschaftsstelle: Bosdorfer Str. 20, 27367 Hellwege
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Akademie Damp GmbH
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Firmenausstellung
(Stand: 21.07.2010)

Asconex Arzneimittelvertrieb GmbH, 65606 Villmar
Celsius42+ GmbH, 51147 KdIn

Galvamedix GmbH, 93059 Regensburg

Ganzimmun Diagnostics AG, 55128 Mainz

Helixor Heilmittel GmbH & Co. KG, 72348 Rosenfeld
Hypo-A GmbH, 23569 Libeck

ISG Intermed Service GmbH & Co. KG, 21502 Geesthacht
Klinikgruppe Damp, 24351 Damp

Klinik im LEBEN, 07973 Greiz

10.Klésterl-Apotheke, 80337 Minchen

11.Kéhler Pharma GmbH, 64665 Alsbach
12.MensSana AG, 74670 Forchtenberg

13.NATUM e. V.

14.Pascoe Naturmedizin, 35383 GieB3en

15. Pfizer Pharma GmbH, 10785 Berlin

16.Praventa Pharm, A — 5163 Mattsee

17.Rottapharm / Madaus GmbH, 51101 KdIn
18.Schaper & Briimmer GmbH & Co. KG, 38259 Salzgitter
19. Taurus Pharma GmbH, 61352 Bad Homburg

20. Trixsters GmbH, 65185 Wiesbaden

21.Ursapharm Arzneimittel GmbH, 66129 Saarbriicken
22.Wala Heilmittel GmbH, 73037 Bad Boll

23.Weleda AG, 73525 Schwabisch Gm(nd

Veranstalter:

NATUM e. V.

Naturheilkunde, Akupunktur und Umweltmedizin

in der Frauenheilkunde e. V.

Arbeitsgemeinschaft der DGGG e.V.
Geschéftsstelle: Bosdorfer Str. 20, 27367 Hellwege
Telefon: 04264 837-4542 « Telefax: 04264 837-7946
E-Mail: info@natum.de + Internet: www.natum.de

Akademie Damp GmbH

Ein Unternehmen der Damp Gruppe

Seeuferweg 23, 24351 Ostseebad Damp

Telefon: 04352 8083-08 « Telefax: 04352 8083-12
E-Mail: akademie@damp.de « Internet: www.damp.de
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Ubersichtsplan

Referentenraum und Kongressorganisation

Freitag, 24. September 2010

BegriBung und Get-together-Meeting

Samstag, 25. September 2010

Kurs

Titel
Vortragsprogramm Mammakarzinom
Vortragsprogramm Beckengesundheit

Lymphddem-Behandlung

Brustkrebs-Akademie (Pfizer) + NATUM-Modul
Mamma — Teil A

Neuraltherapie

Satelliten-Symposien

A Mikronahrstoffe in der Gynakologie
B Colostrum — ein pluripotentes Immuntherapeutikum
C Orthomolekulare Therapie

Sonntag, 26. September 2010

Vortragsprogramm Aktuelle Aspekte zur
Frauengesundheit

Brustkrebs-Akademie (Pfizer) + NATUM-Modul
Mamma — Teil B

Psycho-Onkologie
Ganzheitliche Brustgesundheit
Schmerztherapie

Burnout im Arztberuf

Veranstalter:

NATUM e. V.

Naturheilkunde, Akupunktur und Umweltmedizin

in der Frauenheilkunde e. V.

Arbeitsgemeinschaft der DGGG e.V.
Geschaftsstelle: Bosdorfer Str. 20, 27367 Hellwege
Telefon: 04264 837-4542 « Telefax: 04264 837-7946
E-Mail: info@natum.de + Internet: www.natum.de

Freitag, 24.09.2010, 19.00 — 21.00 Uhr

Zeit

Samstag, 25.09.2010, 09.00 — 12.30 Uhr
Samstag, 25.09.2010, 14.00 — 15.15 Uhr
Samstag, 25.09.2010, 09.00 — 13.35 Uhr
Samstag, 25.09.2010, 14.00 — 17.30 Uhr

Samstag, 25.09.2010, 14.00 — 17.30 Uhr

Samstag, 25.09.2010

15.30 — 16.30 Uhr
16.30 — 17.30 Uhr
15.30 — 16.30 Uhr

Sonntag, 26.09.2010, 09.00 — 12.40 Uhr
Sonntag, 26.09.2010, 09.00 — 12.30 Uhr
Sonntag, 26.09.2010, 09.00 — 12.30 Uhr
Sonntag, 26.09.2010, 09.00 — 12.30 Uhr
Sonntag, 26.09.2010, 09.00 — 12.30 Uhr

Sonntag, 26.09.2010, 09.00 — 12.30 Uhr

Akademie Damp GmbH

Ein Unternehmen der Damp Gruppe

Seeuferweg 23, 24351 Ostseebad Damp
Telefon: 04352 8083-08 « Telefax: 04352 8083-12

E-Mail: akademie@damp.de ¢ Internet: www.damp.de

Schénhagen

Schleswig/Foyer

Raum
Schleswig
Schleswig
Kappeln
Eckernférde

Lindaunis

Sieseby
Sieseby
Missunde

Schleswig
Eckernférde
Lindaunis
Kappeln
Missunde

Sieseby
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Anreise

Fensbid

Kappeln®

NORDSEE

SCHLESWIG

ECKENFORDE

Veranstalter:

NATUM e. V.

Naturheilkunde, Akupunktur und Umweltmedizin

in der Frauenheilkunde e. V.

Arbeitsgemeinschaft der DGGG e.V.
Geschéftsstelle: Bosdorfer Str. 20, 27367 Hellwege
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Akademie Damp GmbH

Ein Unternehmen der Damp Gruppe
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