
 

 
 
 
 

Workshop  
 
 

 
Ganzheitliche Schmerztherapie gynäkologischer Erkrankungen 

 
Kursziel: Vermittlung eines komplexen ganzheitlichen Behandlungskonzeptes zur 
Schmerztherapie mit Osteopathie, Neuraltherapie, Traditionell Chinesischer Medizin und 
Psychotherapie  
 
Kurstermin:   09.04. / 10.04.2010 
Kursort: Krankenhaus Dresden Neustadt  

Dresden 01129, Industriestr. 40  Speisesaal 
  
Kurszeiten:  Freitag    15.00 Uhr – 19.00 Uhr 
   Samstag   09.00 Uhr – 17.00 Uhr 
Kursgebühr:  Mitglieder der DGS  250,00 €  
   Nichtmitglieder  300,00 €  
 
Referenten: 

Dr.med. Christine Gabriel     Sexualmedizin 
Frauenärztin, Dozentin für TCM und Akupunktur - Pro Medico   
Privatpraxis, Aachen,  
 
Dipl.-Psych. Cornelia Schiebe       Psychotherapie 
Psychotherapeutin - Frauenklinik Krankenhaus Dresden-Neustadt   
 
Dr.med. Susanne Kreft      Spiritualität 
Fachärztin Allgemeinmedizin, Spezielle Schmerztherapie, Naturheilverfahren 
Kursleiterin Deutsche Gesellschaft für Akupunktur und Neuraltherapie - DGfAN  
Privatpraxis Rostock 
 
Dipl.-Med. Torsten Kupke     Neuraltherapie 
Frauenarzt, Spezielle Schmerztherapie, Naturheilverfahren, Akupunktur, Chirotherapie 
Kursleiter Deutsche Gesellschaft für Akupunktur und Neuraltherapie - DGfAN  
Regionales Schmerzzentrum Dresden - Sachsen 
  
Ruppert Wellstein D.O.M. (Diplom Osteopathische Medizin) Osteopathie 
Facharzt Allgemeinmedizin, Naturheilverfahren, Chirotherapie, Osteopathische Medizin 
Kursleiter Deutsche Gesellschaft für Osteopathische Medizin (DGOM) 
Bobenheim-Roxheim, Rheinland-Pfalz 

 
 Peter Peschel       Qi Gong  
 Qi Gong - Karate - Meditationstrainer 



 

 

Programm 
 

Freitag 09.04.2010 
 
Begrüßung. Einleitung  
15.00 - 15.10 Uhr 
 
Multimodaler und ganzheitlicher Behandlungsansatz in der Schmerztherapie  
15.10 - 15.30 Uhr         Torsten Kupke 
 
Somatoformer Schmerz 
„Unterbauchschmerzen ohne Organbefund“     Cornelia Schiebe 
15.30 - 16.15 Uhr 
 
Sexualität und Schmerz        Torsten Kupke 
16.30 - 17.00 Uhr 
 
Gesundheit durch gute Sexualität      Christine Gabriel   
17.00 - 17.45 Uhr  
   
Die geheilte Beziehung 
Liebe, Sexualität und Spiritualität“       Susanne Kreft 
18.00 – 19.00 Uhr 
     
Samstag 10.04.2010 
    
Osteopathie  bei gynäkologischen Schmerzsyndromen      
09.00 - 10.30 Uhr          Ruppert Wellstein  
 
Osteopathie  Untersuchungs- und Behandlungstechniken  Ruppert Wellstein    
11.00 - 12.30 Uhr 
    
Osteopathie  Behandlungstechniken - Übungen   Ruppert Wellstein  
13.30 – 14.30 Uhr  
      
Energetische Aspekte von chronischen     Christine Gabriel 
Unterbauchschmerzen „Das Konzept der Mitte“   
15.00 –16.00 Uhr 
 
Qi Gong – Energiearbeit, Achtsamkeitstraining   Peter Peschel 
16.00 – 17.00 Uhr 
 
 
 
 



 

 
 
 

         
     
 
 
 

 

  
 

Für diesen Kurs erfolgt die Anerkennung von 14 Punkten für das Fortbildungsdiplom der 
Landesärztekammer Sachsen.  
 
Es werden 14 Kreditstunden der Deutschen Schmerztherapiegesellschaft  anerkannt.  
 
Ebenso werden 14 Punkte für das Diplom „Ganzheitliche Frauenheilkunde“ der NATUM  
(Arbeitsgemeinschaft für Naturheilkunde, Akupunktur und Umweltmedizin in der Deutschen 
Gesellschaft für Gynäkologie und Geburtshilfe, DGGG e.V.) anerkannt. 
 
Weitere Fragen beantworten wir Ihnen gerne unter Telefon 0351 8497190  oder über       
 e-mail:  info@schmerzzentrum-dresden.de 
 
Bitte senden Sie beiliegendes Anmeldeformular per Post oder Fax an die unten genannte Adresse und 
überweisen Sie die Kursgebühr unter Angabe des Kurscodes auf das angegebene Konto.  
Um den Workshopcharakter zu gewährleisten, ist die Teilnehmerzahl auf 30 Personen begrenzt. 
Auf Grund der Überbuchung des Kurses im vergangenen Jahr bitte ich Sie, sich bei Interesse  
rechtzeitig anzumelden. 
Ihre Anmeldung ist verbindlich nach Eingang der Rückmeldung und des Einganges der Kursgebühren 
in der Reihenfolge des Zahlungseinganges. 
 
Die Abrechnung erfolgt über die GAF Consulting. 
Auf Wunsch sendet Ihnen die GAF eine extra Rechnung zu. 
Adresse: gaf GmbH, Frau Harms Dietrich, Adenauerallee 18, Oberursel, 61440, Tel. 06171 286060 
 
Das Kursskript wird Ihnen zu Kursbeginn übergeben. 
Ich wünsche Ihnen eine gute Anreise und verbleibe 
mit freundlichen Grüßen 
 
T. Kupke 

In Zusammenarbeit mit der NATUM 
Naturheilkunde, Akupunktur und Umweltmedizin in der 
Frauenheilkunde e.V. 
Arbeitsgemeinschaft der  
Deutschen Gesellschaft für Gynäkologie und 
Geburtshilfe  



 

 

Fax-Antwort 

0351 8497191 
oder Kopie unterzeichnet  senden an: 

 
T. Kupke   Regionales Schmerzzentrum DGS - Dresden 
Cottbuser Straße 29,  Dresden 01129 

 
 

ANMELDUNG (gilt als Rechnung*) 
 
Workshop – Schmerztherapie bei Gynäkologischen Erkrankungen 

  
 

 
Hiermit melde ich mich verbindlich zum Kurs an: 

 
 

Name: .................................................................. Vorname: 
................................................... 

 
PLZ Wohnort: ..................................................... Straße: 
........................................................ 

 
Tel. ...................................................................... Fax: 
............................................................ 

 
Email………………………………………………………………………………… 

 
 

Überweisung   an GAF Consulting 
Konto-Nr.:     402211701        
BLZ:           50070024     Mitglieder DGS und Natum 250,00 €  

 Deutsche Bank 24  Nichtmitglieder:   300,00 € 
Kurscode:       Workshop Dresden 

 
 
 
 

erfolgte am ……………..           Unterschrift /Stempel 
Mitglied DGS/ Natum   ja**/nein**  


